
英国被拘留者探访团队
遣返中心: Brook House & Tinsley House (倫敦)
探访团队: Gatwick Detainees Welfare Group 
联系方式: 0800 389 4367 / 01293 657 070
—————————————————————————
遣返中心: Colnbrook & Harmondsworth (倫敦附近)
1) 探访团队: 拘留行動

Detention Action
1) 联系方式: 0800 587 2096/0207 226 3114
2) 探访团队: SOAS 被拘留者支持隊

SOAS Detainee Support
2) 联系方式: 07438 407570
3) 探访团队: 耶穌會難民服務

Jesuit Refugee Service
(僅限 Harmondsworth)

3) 联系方式: 0207 357 0974
—————————————————————————
遣返中心: Dungavel (格拉斯哥附近)
探访团队: 蘇格蘭被拘留者探訪隊

Scottish Detainee Visitors
联系方式: 0141 248 9799
—————————————————————————

遣返中心: Larne House (貝爾法斯特附近)
探访团队: 拉恩之家探訪隊

Larne House Visitors Group
联系方式: larne@blue-i.co.uk
—————————————————————————
遣返中心: Morton Hall (雷克瑟姆附近)
探访团队: 莫頓霍爾探訪隊

Morton Hall Visitors Group
联系方式: 07758 604293
—————————————————————————
遣返中心: Yarls Wood (貝德福德)
1) 探访团队: 亞爾斯伍德之友

Yarls Wood Befrienders
1) 联系方式: 01234 272 090
2) 探访团队: SOAS 被拘留者支持隊

SOAS Detainee Support
2) 联系方式: 07438 407570

MIDST 的电子邮件联系方式：
Visitors@MIDST.org.uk

一些有用的网站
被依移民法拘留者访客协会 (AVID)

www.avivdetention.org.uk

AVID 可以帮您联系英国其他支援团队。
——————————————————————

保释被依移民法拘留者 (BID)
www.biduk.org

BID 有关于如何申请保释的信息。
请上   BID   网  

察看以各种语言书写的明确与正确的信息  !  
——————————————————————

大曼彻斯特移民援助单位 (GMIAU)
www.gmiau.org / 0161 740 7722

——————————————————————
移民法律从业者协会

www.ilpa.org.uk

可以帮您取得法律建议的移民法律代表。
——————————————————————

免于酷刑
www.freedomfromtorture .org

关于酷刑幸存者的信息。 
如果你是酷刑的幸存者，那么拘留你是违法的。

如果您无法打开任何这些网站，请告诉中心的工作人员！

曼彻斯特移民局
被拘留者支持团队

-MIDST-

MIDST是谁?
 来自曼彻斯特的志愿者
 个人访客，他们倾听并支持

被拘留的人

我们在周二，周四和周六访问曼
彻斯特 302 拘留中心。



庇护支持上诉专案: 
关于庇护申请的建议。

服务时间: 周一 / 周三 / 周五 2pm – 4pm 
电话: 020 3716 0284
传真: 0203716 0272
网址: www.asaproject.org
————————————————————
庇护援助:
寻求庇护者的法律咨询和代理。

服务时间: 周二 1pm – 4pm
电话服务热线: 020 7354 9264 / 020 7354 9631
传真: 020 7354 5620
网址: www.asylumaid.org.uk
————————————————————
医疗正义:
为被拘留者安排预约医生。

电话: 0207 561 7498
传真: 08450 529370
网址: www.medicaljustice.org.uk
————————————————————
GM 移民援助单位: 

服务时间: 周一 – 周五 10am – 4pm 
电话: 0161 740 7722
电子邮件: reception@gmiau.org
————————————————————
Helen Bamber基金会: 

电话: 0203 058 2020
电子邮件: reception@helenbamber.org

居留许可
居留许可手册在线:
https://lifeintheuktests.co.uk/study-guide/?  
拘留期间的法律咨询

在您被拘留期间，您可以通过咨询开放
时段获得免费法律建议。 即使您已经有
律师，也可以获得免费的法律建议。

免费法律咨询:
30分钟免费法律咨询; 与值班律师 
（法定代表人）进行咨商;
每天最多 10 个客户。

重要提示:
到达搬迁中心后，
要求预约与值班法律顾问会面;

在你的会议之前，
考虑你在这 30分钟时段内想要谈论什么。

免费法律咨询开放时间:

BROOK HOUSE 周一 — 周四
COLNBROOK 周一 / 周三 / 周五
HAMONDSWORTH 周一 — 周四
MORTON HALL 周二 — 周五
TINSLEY HOUSE 周二 / 周四
THE VERNE 周一 — 周四
YARLS’ WOOD 周一 — 周四

拘留和保释
重要提示

保留您从内政部或律师发送或接收的所有文
件的副本。

写信给您的个案工作者：
要求临时许可;
要求了解您的案件的最新情况;

以您的第一语言获取所有信息
您可以申请 BAIL。 您不需要律师申请;
您不需要知道申请保释的法律;
您不需要说英语 - 您可以得到翻译;
如果你在英国有一个朋友，问他们是否可以

担任“担保人” —— 一个为您负责的
人。您不需要担保人来获得保释。

即使您没有担保人也可以获得保释。
保释是免费的！
对于被拘留的人来说，保释总是一种选择。

联络保释被依移民法拘留者 (BID)
T: 020 7456 9750
F: 020 3745 5226
被拘留者帮助热线
周一 — 周四 10am – 12am

mailto:reception@helenbamber.org
https://lifeintheuktests.co.uk/study-guide/?

